
Opening school in Tuddella
Al 20 jaar is Stichting Lanka Lamai actief op Sri Lanka. Elk jaar probe-

ren we via het FHP een school te bouwen voor de allerarmsten op Sri 

Lanka. Het FHP en Herman Steur en alle anderen kennen we al vele 

jaren en we werken dan ook graag met het FHP samen. 

Dit jaar hebben we gekozen voor de bouw van een schooltje in Tudella, 

een plaatsje waar heel veel arme mensen wonen. Op de openingsdag 

waren er vele bruidjes, dansers, trommelaars en ouders aanwezig. Ik 

mocht het lintje door  knippen en de school bewonderen. De blijheid 

op de gezichten van de kinderen geeft je de inspiratie om met dit werk 

door te gaan.

Tinie van den Brink

Lanka Lamai

Wereldkampioenschap 
‘druifverschieten’

Eenmaal per jaar ontvangen wij als FHP een bedrag van een donateur 

met de omschrijving “geld ingezameld tijdens kampioenschap druifver-

schieten”. Nieuwsgierig geworden naar dit evenement hebben we con-

tact gezocht met de donateur. Hij vertelde ons dat hij tijdens zijn vakantie 

in het buitenland een druif-ver-schiet-wedstrijd organiseert. Iedereen die 

wil kan zich voor deze wedstrijd, tegen betaling, inschrijven en hieraan 

meedoen.Je hebt er voor nodig een lege fles, daarboven een stevige druif 

en vervolgens moet je dan de druif wegschieten met je vinger. Wie de 

druif het verste weg schiet is kampioen. De opbrengst van dit evenement 

gaat naar een goed doel: het FHP. Waarvoor onze hartelijke dank..

Projecten
Nieuws over verschillende projecten.

Jubileumproject 
De bouw van 25 huisjes 

voor 25 adoptiegezinnen.

Ontmoeting 
Een ontroerende ontmoeting met 

een adoptie-oudere

‘Met haar woorden: “God bless you” in mijn 

hart ben ik naar huis teruggegaan. Een ont-

moeting om nooit te vergeten.’

Beleidsregels gezinsadopties 
aangepast
Het FHP heeft de beleidsregels met betrekking tot de financiële on-

dersteuning aan gezinnen met kinderen onlangs kritisch bekeken.

Zoals u weet richt het FHP zich op het verbeteren van de leefomstan-

digheden van de allerarmsten op Sri Lanka en doet dit door het leveren 

van inkomen, zorg, ondersteuning en voorzieningen. Daarbij wordt er 

bij voortduring naar gestreefd, waar mogelijk, afhankelijkheid te door-

breken en mensen uit te dagen zelfstandig en zelfredzaam invulling te 

geven aan hun toekomst.
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Uw contactpersoon voor het FHP:
Jacqueline Blokhuis

Een ontroerende 
ontmoeting

Nieuwsbrief
Vier keer per jaar verschijnt onze nieuwsbrief, 

met als doel u als donateur te informeren 

over de activiteiten van het Family Help Pro-

gramme.

Mocht u het toezenden hiervan niet op prijs 

stellen laat u ons dit dan even weten.

(tel.: 053 – 4757473

of per mail: info@fhpholland.nl)

Jacqueline Blokhuis

Eind vorig jaar was ik voor de vierde maal in Sri 

Lanka en voor de eerste keer in de gelegenheid om 

“mijn” adoptie oudere te ontmoeten. Had ze mijn 

brief wel ontvangen? Wist ze wel dat ik kwam?

Met gids/chauffeur Raja ging ik op weg naar het 

opgegeven adres, in een buitenwijk van Negombo. 

Na anderhalf uur te hebben rond gereden, nog 

geen enkel spoor van de adoptie, totdat we een 

man aanspraken die haar jongste broer bleek te 

zijn. Wat een toeval. Nadat haar huisje een jaar 

geleden door de storm was weggewaaid is zij bij 

haar broer ingetrokken. Geld om een nieuw huisje 

te bouwen is er niet. 

Ze zat al drie dagen op mijn komst te wachten 

want degene die mijn brief had vertaald had haar 

gezegd dat ik dinsdag zou komen terwijl in de brief 

stond vrijdag.  Sri Lanka kenners weten dat gasten 

worden ontvangen met thee en biscuit en soms 

met  kleine banaantjes. Daarna liet ze me vol trots 

haar bankboekje zien, waarin ik kon zien dat er 

elke maand geld bijgeschreven werd door het FHP.

Met vertaalhulp van de chauffeur kwam ik te weten 

dat er dringend behoefte was aan kleding en voed-

sel, dus zijn we met de adoptie naar Negombo 

gereden. Schoenen, lappen stof, onderkleding, rijst, 

aardappelen, thee, suiker enz. werd er aangeschaft. 

Beduusd reed ze met ons terug naar het huisje 

van haar broer. Van alle kanten kwamen buren, 

vrienden en familie om te zien wat we hadden 

meegenomen. Voorlopig was er eten voor een 

week of zes.

Bij het afscheid pakte ze me stevig vast, ik moest 

haar beloven dat ik nog een keer langs zou komen 

voordat ik terug vloog naar Nederland. De dag vóór 

mijn vertrek ben ik nog even langs geweest om 

gedag te zeggen. Ze straalde toen ze mij weer zag. 

Ontroerend om te zien dat iemand die zo weinig 

heeft toch zo blij en opgewekt kan zijn. Met haar 

woorden: “God bless you” in mijn hart ben ik naar 

huis teruggegaan. Een ontmoeting om nooit te 

vergeten.

Met Kerstmis ontving ik een kaartje met een door 

haar geschreven wens om vooral nog eens naar Sri 

Lanka te komen.

Mia Beniest

Voor heel wat arme gezinnen op Sri Lanka 

hebben we in de loop der jaren een donateur 

kunnen vinden. Voor € 15,- kan een gezin, 

met jonge schoolgaande kinderen, worden 

ondersteund. Toch hebben we nog veel van 

die arme gezinnen waarvoor we graag een 

donateur willen hebben.

Een zielig hoopje mens van 27 jaar kwam 

onlangs naar ons kantoor in Pamunugama. 

Ze heeft twee dochters, een van 11 en een 

van 7 jaar. De vader heeft drie jaar geleden, 

tijdens een gevecht, het leven verloren. Ze 

bleef achter met twee kleine kinderen, geen 

inkomen. Ze woont bij haar doofstomme zus, 

die ze ook verzorgt. De kinderen gaan allebei 

naar school, vooral de jongste dochter doet 

het goed op school. De kinderen kunnen jam-

mer genoeg geen extra lessen volgen omdat 

ze daar het geld niet voor heeft. Ze is echt 

ten einde raad. Een maatschappelijk werker 

heeft haar verwezen naar het FHP. Vandaar 

dat ze naar het kantoor is gekomen. Er kan 

haar niets beloofd worden, alleen de toezeg-

ging om te proberen zo gauw mogelijk een 

donateur te vinden. Mevrouw geeft aan dat, 

als ze financieel wordt ondersteund, er een 

enorme last van haar schouders valt. Met die 

gedachte gaat ze weer naar huis. Haar hoofd 

hangt naar beneden.

Alleenstaande moeders met 
jonge schoolgaande kinderen

Een ander gezin is een vrouw van 28 jaar 

met twee kinderen, een dochter van 9 en een 

zoon van 5 jaar. De vader is twee jaar geleden 

verongelukt. Ze woont bij haar schoonouders. 

Op afroep werkt ze bij andere gezinnen, daar 

kookt ze dan voor. De schoonouders passen 

dan op de kinderen. De kinderen gaan naar 

school, de oudste is 5e jaars leerling en de 

tweede zit op de kleuterschool. Ook voor haar 

is het niet mogelijk om de kinderen extra les-

sen te laten volgen. Ook zij geeft aan dat er 

een enorme last van haar schouders zal val-

len indien er een donateur voor haar gezin 

wordt gevonden.

Gedrukt in Sri Lanka door:

Bezoekadres:
Institutenweg 25
7521 PH
Enschede

FHP Holland - Sri Lanka FHP Sri Lanka

Postadres:
Postbus 248
7500 AE
Enschede

t:  053 475 74 73
f : 053 475 74 77
e: info@fhpholland.nl
i: www.fhpholland.nl

Giro: 55.83.116
Bank: 49.61.89.905
ABN AMRO Enschede

Pamunugama
t+f: 0094 11 22 36 779
t.‘Welkom Dorp’:
0094 31 22 99 785



bestelezer
Zoals u aan de lente nieuwsbrief heeft ge-

merkt hebben we de nieuwsbrief in een 

nieuwe vorm gegoten. Ontwerpbureau Mors-

kieft te Enter heeft aangeboden om voortaan 

de vormgeving, gratis, voor haar rekening te 

nemen. Wij maken hier dan ook dankbaar 

gebruik van. Het is een besparing op onze 

kosten. Misschien is dit ook een idee voor 

andere bedrijven om het FHP op die manier te 

sponsoren. Wel hebben we ons gerealiseerd 

dat het vernieuwen van iets dat al jarenlang 

bestaat vaak reacties geeft. In dit geval was 

dat ook zo. Velen vonden de nieuwe lay-out 

prachtig maar de leesbaarheid wat minder. 

Zoals u zult merken hebben we alle reacties 

ter harte genomen en dit keer de nieuws-

brief wat leesbaarheid betreft aangepast.

In deze uitgave kunt u ook iets lezen over de 

donateursdag die is gehouden in het voor-

jaar. Het was een zeer inspirerende dag en 

we zitten er dan ook over te denken om vol-

gend jaar weer een dergelijke dag te orga-

niseren. De behoefte hieraan bestaat zowel 

van de kant van het FHP als van de kant van 

de donateur. We hopen dan op een nog gro-

tere deelname. Dan zijn de beleidsregels wat 

gezinsadopties betreft kritisch bekeken en 

enigszins aangepast. Het uitgangspunt is dat 

uw financiële ondersteuning terecht komt 

bij degenen die dit het hardst nodig hebben 

– gezinnen met schoolgaande kinderen.Nog-

maals willen wij u attenderen op het jubileum 

project, 25 huisjes voor 25 adoptiegezinnen. 

Het begin is er maar we zijn er nog lang niet. 

U moest eens weten wat een fatsoenlijk dak 

boven het hoofd van een gezin betekent. Het 

is een prachtig project en we realiseren ons 

dat we uw steun en spontane bijdrage erg 

hard nodig hebben.

Tot slot wens ik u een hele fijne zomer toe 

en een prettige vakantie.

Met vriendelijke groet,

namens het bestuur van Nederland,

Drs. G. van Soest, voorzitter.

Kahawa

en met een aantal bewoners hebben we een 

gesprek gehad. De meeste van hen zijn vissers 

en hebben door de tsunami hun huis verloren. 

Een paar weken hebben ze onderdak kunnen 

vinden in een kerk en daarna hebben ze in een 

tent gewoond. Nu hebben ze eindelijk weer 

een dak boven hun hoofd en zoals een visser 

aangaf is er een grote last van hun schouders 

gevallen.

Kahawa:

De bouw van 24 huizen voor tsunamislacht-

offers. In eerste instantie was hier een andere 

aannemer mee bezig, deze heeft zich echter 

teruggetrokken. Vervolgens kwam bij het FHP het 

verzoek binnen om deze bouw op te pakken. 

Deze woningen zijn in twee lagen gebouwd en 

staan in een carrévorm. Er wordt hard gewerkt 

aan deze bouw. De verwachting is dat over on-

geveer twee maanden de huizen worden op-

geleverd en dat dan de eerste bewoners hun 

intrek kunnen nemen.

Habaraduwa:

Inmiddels zijn de 34 woningen daar gereali-

seerd. Helaas zijn de sleutels nog niet overhan-

digd aan de bewoners omdat er nog geen water 

en elektriciteit aanwezig is. Deze moet worden 

aangelegd door de overheid en die neemt daar 

duidelijk de tijd voor. Het FHP probeert het voor 

elkaar te krijgen dat er in de tussentijd noodvoor-

zieningen worden aangelegd zodat de mensen 

hun tenten kunnen verlaten en eindelijk hun 

intrek kunnen nemen in een echt huis.

Periyaneelavanai:

De 60 flatwoningen zijn inmiddels gereed en de 

bewoners zullen zo spoedig mogelijk hun intrek 

nemen.

Projecten
Maart jl. hebben de medewerkers van 

het uitvoerend bureau, Alice en Jacque-

line, een bezoek gebracht aan Sri Lanka. 

Een van de onderdelen was het bezoe-

ken van de verschillende projecten.

Vocational Training Centre in Balapitiya:

Dit gebouw is gesponsord door de gemeente 

Leek en de brandweer Tolbert. Het gebouw is 

nog niet officieel in gebruik genomen omdat er 

nog een paar dingen aan het gebouw moesten 

gebeuren, zoals het plaatsen van een aantal 

hekken. Wel hebben we binnen een kijkje kun-

nen nemen. Het gebouw zal straks met name 

gebruikt worden door de jeugd uit de omgeving. 

Allerlei activiteiten vinden hier dan plaats zoals 

computerlessen, naaicursussen, literaire avon-

den, taallessen. Een foto van de brandweer 

Tolbert is overhandigd aan de voorzitter van de 

Young Mens’s Buddist Asssociation (de exploi-

tanten van dit gebouw). Het is de bedoeling dat 

deze foto in het gebouw komt te hangen.

Nainamadama:

Deze 14 huizen zijn inmiddels opgeleverd en 

bewoond. Het is een prachtig complex dicht bij 

de zee. We werden erg gastvrij ontvangen 

Doneren aan het FHP

Uw giften blijven zeer gewenst. Dit kunt u 

doen door:

- het antwoordkaartje te gebruiken

-  eigen overschrijvingskaart of via elektro-

nisch bankieren

-  het verstrekken van een periodieke auto-

matische incasso

Wilt u bij uw betaling uw relatie-nummer ver-

melden en duidelijk aangeven waarvoor u uw 

gift wilt bestemmen. Ons rekening nummer 

is 55 83 116 t.n.v. Fam. Help Programme.. 

Wij willen u tevens vragen om geen gebruik 

meer te maken van de acceptgiro’s, die u bij 

eerdere nieuwsbrieven heeft ontvangen.

FHP website
Voor informatie en nieuws over het FHP kunt 

u ook onze vernieuwde website bekijken.

www.fhpholland.nl



Koersinformatie

In de maanden april, mei en juni zijn/wor-

den de volgende bedragen in Rupees aan uw 

adoptiegezin of -bejaarde uitbetaald:

Een adoptiegezin voor € 15,- ontvangt een 

uitkering van Rps. 1.890,00

Een adoptiebejaarde voor € 7,50 ontvangt 

een uitkering van Rps. 945,00

Een inspirerende 
donateursdag
Zaterdag 10 februari jl. werd voor het 

eerst door het FHP een donateursdag 

georganiseerd.

Ruim 50 donateurs hadden zich voor deze 

dag aangemeld. Tijdens het eerste gedeelte 

van de morgen werden er twee presentaties 

gegeven. Eén door Fons Catau, directeur FHP 

en één door Alice Vossebeld en Jacqueline 

Blokhuis, medewerkers FHP.

Fons Catau blikte even terug op hoe het al-

lemaal is begonnen en informeerde de dona-

teurs over de structuur van het FHP: Bestuur 

FHP Sri Lanka en Bestuur FHP Holland. Het 

uitvoerend bureau van FHP wordt volledig ge-

faciliteerd door De Woonplaats, de beide me-

dewerkers van het uitvoerend bureau worden 

betaald door De Woonplaats en zijn gedeta-

cheerd aan het FHP. Kijkend naar de toekomst 

en ambitie van het FHP wil het FHP zich rich-

ten op bestrijding van de armoede en het ver-

groten van kansen, het oplossen van directe 

“noodsituaties”, het bevorderen en versterken 

van de zelfredzaamheid en zelfstandigheid en 

vervolg van de voorpagina

Om er voor te zorgen dat uw geld terechtkomt 

bij degenen die dit het hardst nodig hebben, 

hebben wij gemeend de beleidsregels, met 

betrekking tot de financiële ondersteuning aan 

gezinnen met kinderen, kritisch te bekijken. 

Voorheen was het zo dat een gezinsadoptie 

werd beëindigd zodra het jongste kind 21 jaar 

werd. Door gewijzigd inzicht menen we nu de 

regel te moeten hanteren dat gezinnen waar-

van het oudste kind 21 jaar is en eventuele 

overige kinderen niet meer naar school gaan 

worden beëindigd. We gaan er van uit dat ge-

zinnen met schoolgaande kinderen uw finan-

ciële ondersteuning het hardst nodig hebben. 

Mocht door deze beleidswijziging uw adoptie 

stoppen dan kunt u binnenkort hierover van 

ons bericht verwachten.

Uiteraard laten we hier de mogelijkheid voor 

u, als donateur, open om van deze regel 

af te wijken. Bij adopties is de persoonlijke 

relatie immers van groot belang. 

Beleidsregels gezinsadopties aangepast

continuïteit voor bestaande projecten. Een be-

langrijk onderdeel van het FHP is het Welkom 

Dorp. Dit Dorp ontwikkelt zich steeds meer 

van een woondorp naar een zorgdorp. Dat 

betekent dat niet alleen moet worden geke-

ken naar versterking van de zorg maar vooral 

ook naar verbetering van de kwaliteit van de 

zorg. Om deze extra zorg te kunnen blijven 

betalen moeten nieuwe donateurs worden 

geworven. Ten aanzien van de projecten wil 

het FHP de bestaande lijn voortzetten. Om de 

projecten te verwezenlijken moet meer ge-

daan worden aan fondsenwerving. 

Het FHP wil een stabiele organisatie blijven 

met beperkte groei; de bestaande kring do-

nateurs behouden en nieuwe donateurs wer-

ven. Het was een zeer inspirerende dag.

Het volledige verslag kunt u lezen op onze 

website: www.fhpholland.nl. 

Jubileumproject 
De bouw van 25 huisjes 

voor 25 adoptiegezinnen.

Dit project is nog niet afgerond. We zijn nog 

steeds bezig om hiervoor geld in te zame-

len. Inmiddels zijn er bijna 8 huisjes gereed 

en zijn er 5 bewoond. Een van deze ge-

zinnen leeft in het moeras op opgebrachte 

grond. Voorheen woonden ze daar in een 

hut en nu hebben ze een echt huis, een 

woonkamer, een keukentje en twee slaap-

kamers. Ze hebben water en elektriciteit, de 

kinderen kunnen ‘s avonds hun huiswerk 

thuis maken en hoeven dit niet meer te 

doen in het licht van een straatlantaarn. 

Weer is het duidelijk geworden hoe belang-

rijk het is om een fatsoenlijk dak boven je 

hoofd te hebben.

We hopen dat we alle 25 huisjes kunnen 

realiseren; uw bijdrage hiervoor hebben we 

hard nodig.

Extra giften
De laatste tijd bereikt ons regelmatig de vraag 

of het mogelijk is om een extra gift te doen 

bestemd voor de adoptie. We kunnen be-

grijpen dat u uw adoptie wilt verrassen met 

een extra gift voor bijvoorbeeld verjaardag, 

kerst. Dit is inderdaad mogelijk. Het bedrag 

zal 100% worden uitgekeerd aan uw adoptie 

omdat er geen inhoudingen, ter dekking van 

overheadkosten, over extra giften plaatsvindt. 

Wilt u s.v.p. wel duidelijk vermelden dat het 

om een extra gift aan uw adoptie gaat.


