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10-jarig bestaan Welkom Dorp

Gedrukt in Sri Lanka door:

In 1993 ontstond het idee voor de opzet van het huidige
Welkom Dorp namelijk een dak boven het hoofd bieden aan
dakloze ouderen die letterlijk op straat wonen. Op 9 juli
1994 was de eerste steenlegging. Gedurende twee jaren is
er door velen heel intensief gewerkt aan de realisatie van
het Welkom Dorp. De officiële openingsceremonie werd 
destijds verricht door de toenmalige Eerste Minister van Sri
Lanka, wijlen mevrouw Sirimavo Bandaranayake en Jos
Brink, een bekende Nederlandse televisiepersoonlijkheid.
Vele hoogwaardigheidsbekleders, zowel uit Sri Lanka als uit
Nederland, waren aanwezig toen de deuren van het Neder-
lands Welkom Dorp officieel werden geopend.
Het eerste en enige dorp waar 332 dakloze bejaarden niet

alleen kunnen slapen, maar ook dagelijks verantwoorde
maaltijden krijgen en een liefdevolle verzorging, volledig
opgezet door de goodwill van donateurs.

De dag van de officiële opening maakten 35 dakloze bejaar-
den voor het eerst kennis met elkaar en met het Welkom
Dorp. Overigens zijn er op dit moment nog maar een paar
bewoners van het eerste uur over.

Gedurende de afgelopen periode is het aantal donateurs
langzaam toegenomen. 
Op dit moment verblijven 270 ouderen in het Welkom Dorp
waarvoor we 265 donateurs hebben. Het Welkom Dorp kan
echter aan 332 ouderen onderdak bieden. Dat betekent dus
dat we nog 62 ouderen een dak boven hun hoofd kunnen
bieden met liefdevolle verzorging en voor 67 ouderen 
zoeken we naar donateurs.

Zou het niet fantastisch zijn als we dat in DIT jaar waarin
het Welkom Dorp 10 jaar bestaat zouden kunnen verwezen-
lijken.

Stelt u zich eens voor dat we 67 ouderen die nu nog op de
straat leven, in diepe ellende, in weer en wind, hongerig
en ziek gelegenheid bieden om in een huis te wonen in alle
rust, omringd door liefde en aandacht de laatste jaren van
hun leven. Deze gedachte maakt toch gelukkig en blij en
dit alles kost u maar € 1,= per dag. Pak deze kans en maak
van het 10-jarig bestaan van het Welkom Dorp een blij 
gebeuren voor nog meer dakloze ouderen.

Koersinformatie
In de maanden januari, februari, maart zijn/worden de volgende 
bedragen in Rupees aan uw adoptiegezin of -bejaarde uitbetaald:
Een adoptiegezin voor € 15,- ontvangt een uitkering van Rps. 1620,-.
Een adoptiebejaarde voor € 7,50 ontvangt een uitkering van 
Rps. 810,-.

Ieder jaar wordt er in het Welkom Dorp ouderendag 
gevierd. De bedoeling van deze dag is om de ouderen, die
in het Welkom Dorp verblijven, in het zonnetje te zetten. 
Dit jaar was gekozen voor veel zang en dans. De, op Sri
Lanka, populaire Mr. Wilson Gunaratne was gevraagd om
die middag te verzorgen. De meeste bewoners van het 
Welkom Dorp wilden dit uiteraard niet missen en waren
naar het restaurant gekomen waar een en ander plaats-
vond. Het nieuwe podium, dat tijdens het 25-jarig jubileum
officieel in gebruik was genomen, kwam dan ook goed van
pas. Het programma sprak de bewoners zeer aan mede 
omdat zij de meeste liedjes, die ten gehore werden 
gebracht, nog van vroeger kenden en dus uit volle borst
konden meezingen. Er werd die middag veel gezongen en
gedanst en het verplegend personeel deed hier ook 
enthousiast aan mee.

Ter afsluiting was er een gezamenlijke 
maaltijd in het restaurant.

Op 30 juli a.s. bestaat het Nederlands Welkom Dorp alweer 10 jaar

Ouderen Welkom Dorp op weg naar restaurant

Ouderendag in het Welkom Dorp
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Beste lezer,
Stond het jaar 2005 o.a. in het teken van het 25-jarig 
bestaan van het Family Help Programme Sri Lanka, in 2006
bestaat het Welkom Dorp 10 jaar. Het Welkom Dorp, speci-
aal opgezet voor alleenstaande ouderen die letterlijk op
de straat leven en hier dus een dak boven hun hoofd heb-
ben en liefdevolle verzorging krijgen. Op dit moment ver-
blijven 270 ouderen in het Welkom Dorp terwijl de totale
capaciteit van het dorp 332 is. Dit betekent dus dat er nog
plek is voor een aantal dakloze ouderen.Voor deze ouderen
zoeken we nog donateurs. Dit is dan ook een van onze 
doelen die we dit jaar graag, met uw hulp, zouden willen
bereiken. In deze nieuwsbrief wordt hier dan ook uitge-
breid aandacht aan geschonken.

Begin augustus 2005 is het FHP gestart met de bouw van
huisjes in Payagala, bestemd voor gezinnen getroffen door
de tsunami. Inmiddels hebben al enkele gezinnen de 
sleutel van hun nieuwe onderkomen in ontvangst mogen
nemen. Dit was natuurlijk een hele blijde gebeurtenis. 
De verwachting is dat binnenkort alle huisjes zijn 
bewoond.

Dan kunnen we u ook nog melden dat, na heel veel onder-
handelingen, eindelijk de eerste steen is gelegd voor de
bouw van uiteindelijk 200 woningen in Periyaneevalanai
aan de oostkust van Sri Lanka.
Dit project is tot stand gekomen in samenwerking met
FHP, Aedes (overkoepelende organisatie woning-corpora-
ties), DRF (Dutch Reconstruction Fund) en De Woonplaats.
Hierover vindt u elders in de nieuwsbrief informatie.

Als bestuur van het Family Help Programme zijn we ook
bezig om na te denken over hoe we onze naamsbekendheid
kunnen vergroten. Over de manier waarop we dit willen
aanpakken zullen we u, in één van onze volgende nieuws-
brieven, informeren. Uiteraard kunt u, als donateur, ons
daarbij behulpzaam zijn. Wij hopen dat we ook dit jaar
weer op uw steun mogen rekenen.

Met vriendelijke groet,
namens het bestuur van Nederland,

Drs. G. van Soest, voorzitter.

Een bezoek aan Sri Lanka met
verschillende doelen
Op 2 januari jl. bezocht Fons Catau, directeur van woning-
corporatie De Woonplaats, een bezoek aan Sri Lanka.
Hij werd daarbij vergezeld door Henk van Heuven, direc-
teur van Aedes.

Het voornaamste doel van dit bezoek was de officiële start
van de bouw van uiteindelijk 200 woningen in het oosten
van Sri Lanka, in Periyaneelavanai en bestemd voor de 
tsuanmi slachtoffers. Daarvoor moest een samenwerkings-
overeenkomst worden ondertekend tussen FHP, Aedes, DRF
en De Woonplaats. Ook wilde hij Henk van Heuven kennis
laten maken met de werkzaamheden van het Family Help
Programme. In dat kader brachten zij o.a. een bezoek aan
Payagala. Hier bouwt het FHP huizen voor vissersgezinnen
die getroffen zijn door de tsunami. Een aantal huizen was
al gereed en kon worden betrokken. Dit was natuurlijk een
blijde gebeurtenis en binnenkort zullen al deze huizen 
worden bewoond.

Een volgend project was de pre-school (kleuterschool) in
Bopitiya. Dit gebouw is neergezet op een stuk grond bij 
een boeddhistische tempel. Drie jaar geleden is de school
gestart met 65 leerlingen en momenteel zijn dit er 125. 
Het is een erg succesvol project. Hier kunnen de kinderen
ook computerlessen volgen. Onlangs zijn echter door een
hevig onweer alle computers vernietigd. Dat betekent dus
voorlopig geen lessen meer hierin wat voor de kinderen na-
tuurlijk erg spijtig is. We gaan proberen om de vernielde
computers te vervangen en hopen dat onze donateurs 
hierbij behulpzaam willen zijn.

Tijdens het bezoek van Fons Catau en Henk van Heuven aan
het oosten van Sri Lanka hebben ze verschillende plaatsjes
aangedaan. Ze constateerden dat de tsunami daar behoor-
lijk had huisgehouden. In één dorpje waren 500 mensen
overleden en één familie verloor 58 van haar familieleden.
Op het strand had een zondagschooltje gestaan. 
Alle kinderen die daar die dag aanwezig waren, zijn 
verdronken. Men is op dit moment druk bezig met de 
wederopbouw.

Vervolgens vertrokken zij naar Periyaneelavanai, waar de
start van de bouw plaatsvond van de uiteindelijk 200 
woningen. Henk van Heuven legde hier, onder grote belang-
stelling, de eerste steen. Voordat de ceremonie begon
ontvingen alle aanwezigen een bloemenkrans en werden de
stenen door een hindoeïstische monnik gezegend. 
Vervolgens werd de eerste steen gelegd. Indrukwekkend
was de toespraak die een toekomstige bewoonster van dit
project hield. Zij sprak over het grote verdriet dat de 
tsunami had aangericht, de moeilijkheden die ze nu onder-
vond in haar tijdelijke woning met een staalplaten dak, de
geringe leefruimte en ze sprak de hoop uit dat de nieuwe
accommodatie zo snel mogelijk zou worden gerealiseerd. 
De ceremonie werd afgesloten met het eten van zoete
rijst. Vervolgens vertrok het gezelschap om de overeen-
komst met het FHP  te ondertekenen.
Over het verdere verloop van dit project zullen wij in onze
nieuwsbrieven uitvoerig stil staan.
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Als het enigszins mogelijk is vertrekt Gerrit IJzerman 
1x per jaar naar Sri Lanka.
Eind november was het voor hem weer zover.
Onderstaand vertelt hij over zijn ervaringen.

Het heeft vandaag veel geregend. Hoewel de maand 
november bijna ten einde is,lijkt er geen einde te komen
aan de zuidwest moesson. De typhoon welke India teisterde
heeft ook in Sri Lanka voor grote wateroverlast gezorgd.
Secundaire wegen zijn nauwelijks begaanbaar als gevolg
van het wegspoelen van het zand tussen hetspaarzaam aan-
gebrachte asfalt.
De vissers die de kleine huisjes aan het strand bewonen
hebben het moeilijk. Er wordt sinds maanden nauwelijks vis
gevangen. De winden zorgen voor hoge zeegang en maken
het onmogelijk met kleine kano’s de zee op te gaan. Dit
betekent dus geen geld om eten voor het gezin te kopen.
De overheid kent het woord uitkering niet en je verbaast je
erover dat de ondervoeding niet nog groter is.
Het toerisme is met name ten zuiden van Colombo sinds de
verschrikkelijke gebeurtenis op 26 december 2004 sterk 
teruggelopen. Aan de zuidwestkust zijn meerderehotels nog
niet herbouwd of nog niet gereed om gasten te ontvangen.
De wapenstilstand met de tamils staat onder grote druk en
regelmatig lees je over schermutselingen. Op 17 november
j.l zijn er verkiezingen geweest die rustig zijn verlopen. 
We hopen dat het nieuw gekozen parlement wegen zal 
vinden die zullen leiden tot een blijvende vrede. Dan zal 
Sri Lanka, wat “stralend eiland” betekent, haar naam weer
eer aandoen, dan zal ook de economie en de infrastructuur
verbeteren en de armoede verminderen.
Terwijl je vanaf je hotelkamer uitkijkt over het strand van
de Indische Oceaan, denk je terug aan de ervaringen van de
voorbijgegane dag. Er lopen nog enkele kledingverkoopsters
heen en weer langs de denkbeeldige lijn op het strand.
Daarbinnen mogen ze niet komen. Niet al te dicht bij de
toeristen. Een slangenbezweerder probeert zijn kunsten 
tegen een vergoeding te laten zien.
Even verder op het strand staan nog steeds die paar moeders 
met hun baby’s. Hun blikken blijvend gericht op die paar
toeristen in hun strandstoelen. Je weet immers nooit of er 
in hun vragende handen nog een paar roepie’s zullen vallen. 
Sri Lanka; waar het soms lijkt dat de rijken steeds rijker en
de armen steeds armer worden.
De dagen gaan voorbij en we zijn op Beachroad in Marawila, 
een vissersdorpje gelegen ongeveer 25 km ten noorden van
Negombo. Reeds vele jaren bezoeken wij deze regio en
steeds wacht ons een hartelijke, gastvrije ontvangst. 
Stralend ontvangt de weduwe Suneetha ons want haar 

nieuwe huis, wat wij dankzij een bijdrage van enkele dona-
teurs lieten bouwen, is klaar en haar dankbaarheid is groot.
Niet zonder emotie is het bezoek aan Kumari en Rosan. 
Na een levenloos geboren drieling en tweeling, tonen zij
ons nu vol trots hun gezonde zoon.

Dankzij giften van enkele donateurs kon Kumari een grote
operatie ondergaan die eindelijk hun kinderwens in vervul-
ling liet gaan.
Met een goed gevoel rijden wij weer terug naar Negombo.
Wat waren die moeders blij met de babykleertjes die we
hadden meegenomen. Dit alles geeft stof tot nadenken en
worstel je met de vraag waarom rijkdom en armoede zo
ongelijk verdeeld is in deze wereld.
Het is de laatste week van ons verblijf op dit bijzondere ei-
land en we rijden langs de westkust richting het zuiden. We
zijn op weg naar Bentota waar het FHP gestart is met de
bouw van een multifunctioneel gebouw met meerdere 
klaslokalen.
Terugrijdend richting Negombo stoppen we bij het plaatsje
Payagala waar nietver van het strand een prachtig dorpje
herrijst. De bevolking in dit zwaar getroffen gebied is blij
en het FHP mag trots zijn op hetgeen hier gerealiseerd
wordt. Wij zijn van dit alles diep onder de indruk.

Sri Lanka…….., vele jaren hebben wij dit eiland bezocht en
steeds meer zijn wij onder de indruk geraakt van het leven
van deze arme maar vriendelijke bevolking.
Moge een spoedige, blijvende vrede dit prachtige eiland
weer maken tot een echt paradijs!

Een reis in november naar Sri Lanka

Huisconcert ten behoeve van 
Heart for Life project 
FHP Sri Lanka
Eind vorig jaar werd er voor de derde keer bij de
familie Langerak thuis een concert gegeven voor
het Heart for Life project op Sri Lanka. Muzikan-
ten, met een conservatorium-opleiding, hebben
geheel belangeloos hun medewerking hieraan
verleend. Deze avond heeft  een bedrag opgele-
verd van € 1.500,= wat ten goede komt aan bo-
vengenoemd project. De avond stond in het te-
ken van Hiruni Sadeesha, een anderhalf jaar oud
meisje op Sri Lanka, met een ernstige hartafwij-
king.

Bezoek aan Kumari en Rosan

Voorlichting over het FHP
De heer IJzerman verzorgt graag een 
voorlichtings-middag- of avond voor u. 
Zo’n middag of avond bestaat uit een 
inleiding over Sri Lanka, haar cultuur en 
bevolking, gevolgd door een film.
De film toont u prachtige beelden van Sri

Lanka en geeft een goede indruk van de projecten die onze
stichting er realiseert en de adopties die gesteund worden.
Aan deze voorlichting zijn geen kosten verbonden.

Wanneer u hier belangstelling voor heeft kunt u contact op-
nemen met ons kantoor in Enschede of met de heer
IJzerman. 

Het adres van de heer IJzerman:
Steenovensdijk 7, 8262 PL Kampen, 
Telefoon: 038 – 33 222 97
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FHP Holland – Sri Lanka
Bezoekadres: Institutenweg 25

7521 PH  Enschede

Postadres: Postbus 248
7500 AE  Enschede

tel : 053 – 475 74 73
fax : 053 – 475 74 77

E-mail : info@fhpholland.nl
Site : www.fhpholland.nl

Girorekening : 55.83.116
Bankrekening : 49.61.89.905

ABN AMRO Enschede

FHP Sri Lanka
Pamunugama

tel./fax : 0094 – 11 22 36 779
telefoon Welkom Dorp
0094 – 31 22 99 785

FHP NIEUWSBRIEF LENTE 2006 NO.38

Uw contactpersoon voor het FHP:
Jacqueline Blokhuis

Doelstelling van het FHP 
De stichting Family Help Programme Holland
- Sri Lanka stelt zich tot doel de allerarm-
sten op Sri Lanka te ondersteunen. Dit doet
zij ongeacht godsdienst, kaste, politieke
overtuiging of sekse van deze personen. Het
FHP probeert haar doel te bereiken met het
werven van begunstigers, het verzorgen van
voorlichtingsavonden, het verspreiden van
een Nieuwsbrief en andere bewustwordings-
activiteiten die het doel van de stichting
dienen in de meest ruime zin. 

Bestuur van het FHP
De heer drs. G. van Soest, voorzitter
(Senior adviseur)

De heer W.C. Roke, secretaris
(Data Security Officer)

De heer H. Twigt, penningmeester
(Directeur van Dutchpack International)

De heer G. IJzerman, bestuurslid
(Voorlichter voor het FHP)

De heer dr. R. Hettiarachchi, bestuurslid
(Hoofd klinische research 
Boehringer Ingelheim)

De heer drs. H. Pomerantz, bestuurslid
(Adviseur zorg)

De heer J. Immink, bestuurslid
(Adviseur zorg)

Uitbreiding 
Sena Bibliotheek Matara
Een aantal jaren 
geleden is er met 
giften van donateurs
in Matara een 
bibliotheek gereali-
seerd. Matara ligt 
erg zuidelijk en 
afgelegen. 
De mensen in de 
omgeving zijn 
verschrikkelijk arm 
en kunnen met veel
moeite het hoofd 
boven water houden.
De kinderen kunnen
niet naar school in
een nabijgelegen
stad, omdat deze te
ver weg is en niet 
betaalbaar voor de
ouders. Dus een 
bibliotheek is voor
deze kinderen van
groot belang zodat ze
op een rustige manier
en met voldoende
licht hun huiswerk
kunnen maken en de
benodigde boeken
hiervoor kunnen 
lezen. Voor de kinderen biedt dit een grotere kans op een betere toekomst.
Dit project was zo succesvol dat na verloop van tijd bleek dat de biblio-
theek eigenlijk uit zijn jasje was gegroeid. Steeds meer kinderen uit de 
omgeving maken gebruik van de bibliotheek. Op enig moment is dan ook
besloten om het gebouw uit te breiden. De bedoeling was om bovenop het
gebouw een verdieping te plaatsen. Hier was natuurlijk geld voor nodig. 
De Rabobank heeft hiervoor het benodigde bedrag geschonken. 
Op 7 januari jl. werd het nieuwe gedeelte geopend. Deze opening werd
verricht door Fons Catau, directeur van De Woonplaats en hij deed dit 
namens de Rabobank. Hij werd die middag vergezeld door Henk van 
Heuven, directeur van Aedes en door o.a. het bestuur van FHP Sri Lanka. 
Sri Lankaanse dansers verwelkomden hen en begeleidden hen naar het

hoofdgebouw. Volgens Sri Lankaans
gebruik hingen enkele kinderen de 
aanwezigen bloemenslingers om en
alvorens Fons Catau de plaquette 
onthulde ontvouwde hij de Neder-
landse vlag. Vervolgens werden de
aanwezigen uitgenodigd om de 
traditionele olielamp te ontsteken.
Daarna knipte Fons Catau het lint
door waarmee de officiële handeling
was verricht. Alle aanwezigen konden
een kijkje nemen en waren zeer 
enthousiast.
Een vertegenwoordiger van de 
studenten van de Sena Bibliotheek
kreeg als laatste het woord en sprak
zijn waardering en dankbaarheid uit
voor het nieuwe gedeelte van de 
bibliotheek.

Onthulling plaquette

Ontsteken van de olielamp

FHP Lente2006  01-02-2006  09:57  Pagina 1


