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Uw contactpersoon voor het FHP:
Jacqueline Blokhuis Huisconcert ten behoeve van 

Heart for Life project FHP     
Sri Lanka

Het door Tiny en Gerard Langerak zaterdag 11 november jl. georganiseerde 

Heart For Life Concert is weer een groot succes geweest. Het concert werd 

door de zestig aanwezigen als heel bijzonder ervaren. De toegang was 

gratis, maar bij de uitgang stond een bus waar een gift in gedaan kon 

worden om een kindje in Sri Lanka de noodzakelijke hartoperatie te kunnen 

geven. Met enkele andere giften was de opbrengst € 1.200,-. Hiermee kan 

weer een kind van zeer arme ouders worden geholpen.

De regen plenst uit de vroege, donkere nacht. Nee, 

sterren hebben we nog niet gezien. En juist in deze 

tijd in november kun je vaak genieten van de prachtige 

zonsondergang en de snel optredende duisternis 

met haar weergaloze sterrenpracht. De verlate moesson 

is er de oorzaak van dat de enorme stortbuien spel-

breker zijn bij de geplande start van de bouw van 

een huis.

Morgen gaan wij naar Kumari en Rosan in Marawila. 

Ze wonen nog steeds in een houten hut met 

bladerdak. Kent u de familie nog? Twee jaar geleden 

heeft ze een grote operatie moeten ondergaan. Na 

een aantal misgeboortes werden zij toen verblijd met 

de geboorte van een zoon. Hun blijheid kende geen 

grenzen. 

We lopen nog even op Lewis Place Road voor we 

ons ter ruste begeven. Het is stil op straat want de 

toeristen mijden Sri Lanka. Terugkomers (repeaters 

worden ze hier genoemd) bevolken met een klein 

aantal de hotels. De dreiging van de Tamil Tigers is 

steeds aanwezig. De taxichauffeurs staan elke dag te 

wachten op een toerist die niet komt en de shops 

wachten op een klant die niet komt. 

Sri Lanka wordt twee jaar na de tsunami weer 

geteisterd door een ramp, maar nu door een bin-

nenlandse strijd. Dit jaar zijn er al 3000 doden te 

betreuren. In wat voor wereld leven wij? Wij zien het, 

maar doorgronden het niet. We lopen in Marawila en 

we ontmoeten Krisanthe. Hij is blij met zijn huis en 

zijn zojuist geopende winkeltje. We bezoeken Cha-

mila even, die ons verbaasd liet staan van hun eigen 

houthandel. Wat een geweldig gevoel krijg je bij het 

zien van deze ontwikkeling. En dat de hulp, hier eer-

der verleend, tot dit heeft geleid. We vertrekken met 

een dankbaar gevoel.

Dan ontmoeten we Kumari en Rosan. Ze zijn met de 

bouw van hun huis begonnen en we zien de con-

touren van een fundering die ons meteen duidelijk 

maakt dat hier binnenkort een huis staat met drie 

kamers. Nu weten we het. Het komt goed. 

Terug in het hotel genieten we van een kop koffie na 

deze warme en vermoeiende dag. Wat zijn wij toch 

rijk, maar  zijn wij echt dankbaar voor de weldaden 

ons  geschonken. Of...weten wij nog niet echt wat 

armoede betekent in een derde wereld land? Eigen-

lijk zou een ieder daar een kijkje moeten kunnen 

nemen. Dan weet u wat wij bedoelen.

De volgende morgen worden wij gebeld door dhr. 

Philipsz, directeur FHP Sri Lanka. Of wij het leuk vin-

den een kijkje te nemen in het Welkom Dorp. Door 

de reeds geopende poort rijden wij zonder te stop-

pen door naar het Religieus Centrum. Tot onze ver-

bazing staan hier zowel personeel als ouderen in 

grote getale op onze komst te wachten. Een bord 

wordt onthuld, het “Gerrit IJzerman plein”. Niet zonder 

emotie hebben wij naar de toespraak van Herman 

Steur geluisterd die, voor deze gelegenheid, naar Het 

Dorp was gekomen. Per 31 december 2006 maak ik 

geen deel meer uit van het FHP-bestuur. Ik worstel 

met deze gedachte. Wat is het moeilijk om je los 

te maken van het voorlichtingswerk. Deze prachtige 

taak zal ik node missen en de jaren gelegen tussen 

1996 en 2006 zal ik nimmer vergeten. De vele vrien-

den met “het zelfde gevoel” zullen blijven en ik wil ze 

danken voor hun onmisbare werk. Jaren welke ook 

ik mij mocht inzetten voor dit belangrijke maar ook 

mooie werk voor de allerarmsten op Sri Lanka. Wat 

geweldig dit te hebben mogen doen.

We rijden weer terug naar ons hotel. Op deze late 

middag schijnt de zon nog steeds. Haar stralen 

worden door de palmbladeren gebroken en geven 

prachtige schaduwbeelden op de grond. Op het 

strand wacht een arme man op een roepie. 

Gerrit IJzerman

Voorlichting over het FHP

Het FHP verzorgt graag een voorlichtingsmid-

dag of –avond voor u. 

Zo’n middag of avond bestaat uit een inleiding 

over Sri lanka, haar cultuur en bevolking, ge-

volgd door een film.

Deze film vertoont u prachtige beelden van 

Sri Lanka en geeft een goede indruk van de 

projecten die onze stichting er realiseert en de 

adopties die gesteund worden.

Buiten een reiskostenvergoeding zijn aan deze 

voorlichting geen kosten verbonden.

Wanneer u hiervoor belangstelling heeft kunt u 

contact opnemen met Jacqueline Blokhuis

Tel.: 053 - 475 74 73, info@fhpholland.nl

Goede doelen testament
Heeft u een goede doelen testament waarin u een goed doel tot enig 

erfgenaam heeft benoemd en een aantal legaten vrij van recht zijn opge-

nomen? Met ingang van 1 januari 2006 is de berekening van een legaat vrij 

van recht gewijzigd wat tot gevolg heeft dat over een dergelijk legaat meer 

successierecht is verschuldigd. Het goede doelen testament leidt hierdoor 

niet meer tot het gewenste voordeel. Mocht u een dergelijk testament 

hebben en nog geen actie hebben ondernomen dan raden wij u aan dit 

testament kritisch onder de loep te laten nemen.

Projecten
Nieuws over verschillende projecten.

Jubileumproject 
De bouw van 25 huisjes 

voor 25 adoptiegezinnen.

Reisverslag 
Jaarlijks reisverslag van 

Gerrit IJzerman

‘De taxichauffeurs staan elke dag te wachten op 

een toerist die niet komt en de shops wachten 

op een klant die niet komt.’

Gang van zaken 
adopties

Al jarenlang heeft het Family Help 

Programme Holland-Sri Lanka een 

groot aantal financiële adopties van 

alleenstaande moeders en bejaar-

den onder haar hoede.

De selectie van deze gezinnen en ouderen vindt plaats op Sri Lanka zelf, 

meestal in Pamunugama waar het kantoor is gevestigd. Mocht het echter 

voor een adoptie erg moeilijk zijn om daar naar toe te komen dan gaat 

iemand van het kantoor naar hen toe of wordt er een andere oplossing 

gezocht.
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Jaarlijkse november-reis Sri Lanka
Ieder jaar in november gaat Gerrit IJzerman, samen met zijn vrouw, naar Sri Lanka.

Hieronder volgt zijn verslag.

Nieuwsbrief
Vier keer per jaar verschijnt onze nieuwsbrief, 

met als doel u als donateur te informeren over 

de activiteiten van het Family Help Programme.

Mocht u het toezenden hiervan niet op prijs 

stellen laat u ons dit dan even weten.

(tel.: 053 – 4757473

of per mail: info@fhpholland.nl)

Jacqueline Blokhuis

FAMILY HELP PROGRAMME
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Koersinformatie

In de maanden januari, februari en maart zijn/

worden de volgende bedragen in Rupees aan 

uw adoptiegezin of -bejaarde uitbetaald:

Een adoptiegezin voor € 15,- ontvangt een uit-

kering van Rps. 1.849,00

Een adoptiebejaarde voor € 7,50 ontvangt een 

uitkering van Rps. 945,00

bestelezer
Een nieuw jaar, een nieuw begin. Zoals u ziet 

hebben we de nieuwsbrief in een nieuw jasje 

gestoken. Een ontwerpbureau hebben we 

bereid gevonden om met ons na te denken 

over een nieuwe lay-out. En dit is dan het 

resultaat. Ook de website hebben we enigs-

zins aangepast.

Per 1 januari jl. heeft de heer IJzerman, om 

gezondheidsredenen, afscheid genomen als 

bestuurslid van het Family Help Programme. Hij 

heeft deze functie ruim 10 jaren vervuld. Jaren-

lang is hij voorlichter geweest voor het FHP. Dit 

heeft hij altijd met veel bezieling en enthou-

siasme gedaan. Namens het bestuur willen 

we de heer IJzerman hartelijk danken voor zijn 

waardevolle bijdrage aan het FHP en wensen 

hem voor de toekomst veel succes toe. Als zijn 

opvolger, in het bestuur, is benoemd mevrouw 

Manita Koop. In de volgende nieuwsbrief 

zullen we haar aan het woord laten.

Ondanks de moeilijke situatie in het oosten 

van Sri Lanka zijn wij er in geslaagd om ons 

project in Periyaneelavanai eind maart op te 

leveren. Dat betekent dus dat 60 gezinnen een 

dak boven hun hoofd hebben gekregen. Aan 

de oostkant beginnen we binnenkort weer 

met een project namelijk het bouwen van 44 

huizen, eveneens voor tsunami-slachtoffers.

Dan willen we nogmaals uw aandacht vragen 

voor het jubileumproject. Zoals u weet willen 

we 25 huisjes bouwen voor 25 adoptiegezin-

nen. Een huis dat voor ons zo vanzelfsprekend 

is maar voor de allerarmsten op Sri Lanka een 

bittere noodzaak. Daarbij hebben wij uw steun 

en spontane bijdrage hard nodig.

Wij hopen van harte dat wij ook dit jaar weer 

op uw steun mogen blijven rekenen. 

We zijn u hiervoor uiteraard zeer erkentelijk.

Met vriendelijke groet,

namens het bestuur van Nederland,

Drs. G. van Soest, voorzitter.

Nainamadama:

Zoals de zaken er nu voor staan worden alle 14 

huizen eind februari opgeleverd.

Habaraduwa:

Hier is de eerste fase, bouw van 14 huizen, 

inmiddels gerealiseerd. De huizen zijn echter 

nog niet opgeleverd omdat water en elektriciteit 

nog moet worden aangelegd. Ten aanzien van 

fase 2, bouw van 20 huizen. Inmiddels zijn 10 

huizen gereed. De verwachting is dat eind februari 

de oplevering van deze bouw plaatsvindt.

Periyaneelavanai:

Hier worden 64 flatwoningen gebouwd. Op dit 

moment is men met het schilderwerk bezig. 

Eind februari zal de oplevering plaatsvinden. 

De bewoners zullen dan in de derde week van 

maart de sleutel overhandigd krijgen door de 

heren Van Leeuwen, directeur van Aedes, en de 

heer Catau.

Karathivu:

Enkele kilometers verderop van Periyaneelavanai, 

in het Ampara district, wordt grond aangekocht 

voor de bouw van 44 woningen eveneens voor 

tsunami-slachtoffers. Veel mensen in dat gebied 

leven nog in tenten en in zeer slechte omstan-

digheden. De bedoeling is om zo snel mogelijk 

met deze bouw te beginnen.

Vocational training centre:

Inmiddels is het gebouw gereed. De officiële inge-

bruikname zal dan ook binnenkort plaatsvinden. 

Kahawa:

Onlangs is een overeenkomst ondertekend voor 

een tsunami project in Kahawa, Galle district.

Het is de bedoeling om hier 24 flatwoningen te 

bouwen voor de tsunami-slachtoffers.

Hier zal zeer binnenkort mee worden gestart.

Projecten
Walathara Bibliotheek in Beruwala:

Het gebouw is in november officieel geopend 

door de heer Fons Catau. Een aantal donateurs 

heeft geld geschonken voor de inrichting van het 

gebouw. De bibliotheek staat bij een school en 

de kinderen kunnen hier lezen en rustig leren.

Walathara Bibliotheek

Kosgoda:

Inmiddels zijn de 10 woningen, die hier gebouwd 

zijn, bewoond. De bewoners zijn erg tevreden 

en gelukkig met hun nieuwe onderkomen.

Doneren aan het FHP

Uw giften blijven zeer gewenst. Dit kunt u 

doen door:

- het antwoordkaartje te gebruiken

-  eigen overschrijvingskaart of via elektronisch 

bankieren

-  het verstrekken van een periodieke automa-

tische incasso

Wilt u bij uw betaling uw relatie-nummer ver-

melden en duidelijk aangeven waarvoor u uw 

gift wilt bestemmen. Ons rekening nummer is 

55 83 116 t.n.v. Fam. Help Programme.

Wij willen u tevens vragen om geen gebruik 

meer te maken van de acceptgiro’s, die u bij 

eerdere nieuwsbrieven heeft ontvangen.

Een tip!
Vraag voor uw verjaardag, huwelijk, jubilea, 

afscheid een donatie voor het Family Help 

Programme Holland-Sri Lanka..

FHP website
Een website wordt wel eens het digitale visi-

tekaartje van een organisatie genoemd en in 

de huidige tijd is de website niet meer weg te 

denken. Het is een bron van informatie.

We hebben dan ook gemeend om de website 

te vernieuwen.

Heeft u onze vernieuwde site al bekeken? Het 

is de moeite waard.

www.fhpholland.nl

Gang van zaken 
adopties

vervolg van de voorpagina

Voor het gezin is de eerste voorwaarde dat het 

jongste kind niet ouder is dan 21 jaar. Op Sri 

Lanka behoren de kinderen de zorg voor hun 

ouders op zich te nemen. Omdat dit hun cul-

tuur is, mogen we hier geen inbreuk op maken 

door onze westerse normen te hanteren. In de 

statuten van het FHP staat dan ook vermeld 

dat geen hulp wordt verleend aan gezinnen 

waarvan jongste kind ouder is dan 21. Daar-

naast moet het in principe gaan om weduwen 

of vrouwen die “verstoten” zijn. 

Soms wordt hier een uitzondering op gemaakt. 

Bijvoorbeeld als beide ouders heel erg ziek 

zijn of als het kind dat inmiddels 21 jaar is, 

met een goede opleiding bezig is. In dit laatste 

geval zou het natuurlijk erg jammer zijn wan-

neer hij/zij daarmee zou moeten stoppen om-

dat de kans op een goede baan en daarmee 

een toekomst praktisch wordt weggegooid. In 

die gevallen wordt geprobeerd een oplossing 

te vinden. Voor de ouderen gelden andere 

normen: uitgangspunt is dat het een oudere 

dame of heer betreft die geen kinderen heeft. 

Dat sluit ook weer aan bij de Sri Lankaanse 

gewoonte dat de kinderen de zorg voor hun 

ouders op zich behoren te nemen. Indien een 

oudere geen kinderen heeft, is zij/hij overgele-

verd aan aalmoezen en vaak gedwongen om 

te gaan bedelen.

Op dit moment hebben we met name behoefte 

aan donateurs die de gezinnen willen onder-

steunen. We merken dat deze doelgroep harder 

groeit dan de oudere doelgroep.

De kosten voor een alleenstaande oudere be-

draagt slechts € 7,50 per maand; een vaderloos 

gezin € 15,= per maand en een oudere uit 

het Welkom Dorp € 30,= per maand. In het 

Welkom Dorp krijgt de oudere volledige (ook 

medische) verzorging.

Het geld wordt maandelijks overgemaakt 

naar Sri Lanka. Daar wordt de bijdrage onder 

aftrek van 10% voor de kosten die onze stich-

ting maakt, door FHP-medewerkers weer over-

geboekt naar de rekening van de betreffende 

adoptie waarvan in principe alleen de adoptie 

zelf het geld kan opnemen, dit om misbruik te 

voorkomen.

Het FHP richt zich op de armsten in de Sri 

Lankaanse maatschappij. Door de inzet van 

het FHP richten wij ons op het verbeteren van 

de leefomstandigheden van mensen. Wij doen 

dit door het leveren van inkomen, zorg en on-

dersteuning en voorzieningen aan mensen en 

groepen van mensen. Daarbij streven wij er bij 

voortduring naar om waar mogelijk afhankelijk-

heid te doorbreken en mensen waar mogelijk 

uit te dagen zelfstandig en zelfredzaam 

invulling te geven aan hun toekomst. Het FHP 

richt zich op alle bevolkingsgroepen in Sri 

Lanka ongeacht ras, geloof, sekse of politieke 

overtuiging.

Jubileumproject 
De bouw van 25 huisjes 

voor 25 adoptiegezinnen.

Inmiddels zijn we gestart met het bouwen 

van huizen voor 25 adoptiegezinnen aan de 

westkust van Sri Lanka. Het eerste huis is in-

middels opgeleverd. Een weduwe met drie 

schoolgaande kinderen heeft eindelijk weer 

een fatsoenlijk dak boven haar hoofd. Een 

huis waarin ze kunnen leven en zich vei-

lig kunnen voelen. We zouden graag alle 25 

huizen gerealiseerd willen zien en daarbij is 

uw bijdrage hard nodig.

U kunt uw bijdrage storten op rekening 

nr. 55.83.116 onder vermelding van “jubileum-

project”.

Het NCDO (Nationale Commissie voor Interna-

tionale Samenwerking en Duurzame Ontwikke-

ling) heeft besloten om voor dit project subsidie 

te verlenen. Deze bijdrage is ten hoogste een 

verdubbeling van de verkregen gelden uit de 

voorlichtingsactiviteiten en inzamelingen. Dus u 

begrijpt hoe belangrijk uw bijdrage voor ons en 

uiteindelijk voor de 25 gezinnen is. Deze gezin-

nen willen we toch niet teleurstellen.

Periyaneelavanai

Doelstelling van het FHP


