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Het Welkom Dorp
Als je op Sri Lanka bent dan kun je er niet om heen om ook een bezoek 

te brengen aan het Nederlands Welkom Dorp. We zouden dit niet graag 

willen missen. Het was goed om te zien hoe er een voorspoedige voor-

uitgang plaatsvindt in het dorp. In 2004 hebben we ook al een bezoek 

gebracht aan dit dorp en waren we aanwezig bij de eerste steenlegging 

van het dementia-huis. Dit gebouw is inmiddels al een paar jaar bewoond 

en ziet er geweldig uit. Ook het gebouw van de tandarts kan de toets 

der kritiek zeker doorstaan. De meeste paden zijn al bestraat en een 

behoorlijk aantal huizen zijn opgeknapt. Op dit moment is men bezig met 

de renovatie van het zusterhuis. Al met al behoorlijke activiteiten. We zijn 

ons er dan ook terdege van bewust dat voor dit alles veel geld nodig is. 

Daarom was het verheugend dat wij van de Stichting Samen Verder (SSV) 

uit Culemborg een gift van € 2.500, bestemd voor het dorp, mochten 

overhandigen aan de heer William Phillipsz.

De SSV, een vrijwilligersorganisatie, werkt in Culemborg voor ouderen en 

gehandicapten. Vandaar dat de gift ook voor ouderen en gehandicapten 

bestemd is.

Een donateur

Project: 25 huizen voor 25 
adoptiegezinnen

In juli 2006, tijdens het 10-jarig bestaan van het Welkom Dorp, werden  

25 gezinnen verblijd met het vooruitzicht dat er binnenkort voor hen  

een echt huis zou worden gebouwd. Dit project is nu voltooid.

In sommige gevallen was de plaatselijke bevolking zeer betrokken bij 

de bouw, zorgde men zelfs voor de transporten van het materiaal van 

de ene naar de andere plaats en leverde men waar nodig hand- en 

spandiensten. Omdat het hier om gezinnen ging waarvan de moeder óf 

weduwe óf verlaten was, was heel goed merkbaar hoe blij en betrokken 

buren, vrienden en familie waren.

Tsunami projecten
Colombo district

In Panvilakale zijn inmiddels 11 huizen gerealiseerd en bewoond.  

Men is hier nu begonnen met de bouw van nog eens 6 huizen. 

In Godaparagahahena hebben 5 families onlangs de sleutel van hun  

huis gekregen. Men is nog met de afwerking van 1 huis bezig.

In Panvilahenawatte wordt begonnen met de bouw van 1 huis en in 

Moronthuduwa is men begonnen met de bouw van 2 huizen.
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Enkele gebieden waren echter zo onherberg-

zaam dat als de lokale bevolking niet de handen 

in elkaar had geslagen, het plan om daar een 

huis te bouwen niet was doorgegaan.

Eén van de gelukkigen is een moeder met 

twee dochters. In 1989 is haar man vermist  

na een terreuractie, hij is nooit weer terug-

gevonden en uiteindelijk dood verklaard.  

Zij bleef toen achter met twee jonge kinderen. 

Mevrouw probeert het hoofd boven water te 

houden door wat werkzaamheden te doen 

voor anderen, waarvoor ze wordt betaald.  

De oudste dochter wil graag een universitaire 

studie gaan volgen en de jongste zit nog op 

de middelbare school. Toen destijds bekend 

werd dat zij een van de gelukkigen was waar-

voor een huisje door het FHP zou worden ge-

bouwd, kwam dat voor hen als een geschenk 

uit de hemel. Moeder, beide dochters en de 

gehele gemeenschap zijn erg blij met het 

nieuwe huis. De subsidie, destijds aangevaagd 

bij de NCDO, is inmiddels toegekend. 

Ondanks dat door omstandigheden (o.a. het 

slechte weer) dit project enige vertraging 

heeft opgelopen kan dit project nu als zeer 

geslaagd worden afgesloten.

Beste lezer
Ja en dan ligt de herfstnieuwsbrief alweer in 

de bus. Dat betekent dat de zomer voorbij is. 

Hopelijk heeft u van de zomer kunnen genie-

ten. Het bezoek naar Sri Lanka, gepland in juli, 

ligt dan ook al weer enige tijd achter me.  

Tijdens dit bezoek willen we - en als ik 

zeg we dan is dat samen met Fons Catau, 

directeur uitvoerend bureau - uitvoerig praten 

samen met FHP Sri Lanka over het opzetten 

van een nieuw project namelijk microkrediet.

Ten aanzien van het bestuur kan ik u mededelen 

dat we een nieuw bestuurslid hebben aan- 

getrokken, de heer Jan Klooster. Hij is bekend 

met het FHP en Sri Lanka. Wij willen hem dan 

ook hartelijk verwelkomen in het bestuur en 

heel veel succes toewensen. Mevrouw Manita 

Koop heeft haar bestuursfunctie helaas beëindigd

vanwege drukke werkzaamheden. Haar willen 

we heel hartelijk danken voor hetgeen zij voor 

het FHP heeft betekend.

Het bestuur heeft onlangs het vrijwilligersbeleid 

geformaliseerd. Tijdens de donateursdag is 

wederom gebleken hoe belangrijk het is om 

vrijwilligers in te zetten bij het verwezenlijken 

van onze doelstelling. Elders in deze nieuws-

brief wordt u hierover uitvoerig geïnformeerd.

Hoewel we een aantal nieuwe donateurs 

hebben mogen verwelkomen, blijkt toch dat 

er helaas regelmatig donateurs afvallen door 

overlijden of vanwege financiële redenen.  

Dit laatste vaak met pijn in hun hart. 

Toch willen we dit jaar en zeer zeker het  

komende jaar weer een groei kunnen realiseren. 

Uw steun is daarbij zeer welkom. We hopen 

hierop dan ook te kunnen rekenen. 

Met vriendelijke groet,

Namens het bestuur van Nederland,

Hugo Twigt, voorzitter
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Neerlandsvlak
Wij bedanken ontwerpburo Neerlandsvlak voor  

de opmaak van onze nieuwsbrieven.

Als deze nieuwsbrief door u gelezen wordt 

ben ik al weer lang terug uit Sri Lanka. Een 

dergelijk werkbezoek duurt namelijk een 

week en toen ik dit schreef stond ik op het 

punt om te vertrekken.

Waar gaat het om? Microkredieten zijn kleine 

leningen aan arme mensen, vaak vrouwen, die 

een eigen bedrijfje of handel willen starten.

Zo’n kleine lening is vaak nodig om een start 

te kunnen maken, terwijl zo’n lening vaak niet 

verstrekt wordt door een bank omdat het risico  

te groot is. Vooral in Zuid-Azië zijn microkre-

dieten populair, bijvoorbeeld in Bangladesh 

waar Mohammed Yunus en Gramen Bank 

zeer actief zijn. Het FHP wil onderzoeken of 

wij naast de gebruikelijke initiatieven ook iets 

kunnen doen met microkredieten. In natura 

hebben wij dat eigenlijk al een keer gedaan 

door 25 alleenstaande moeders bij ons 25 

jarig bestaan een naaimachine te geven.

Er zijn ook donateurs die ons de vraag 

gesteld hebben of wij op dit punt iets kunnen 

regelen. Het FHP is een groot voorstander 

om mensen de mogelijkheden te geven 

om sterker en zelfstandiger te worden. 

Bevorderen van het vermogen om het eigen 

inkomen te verdienen hoort daarbij.

Willen we het goed doen dan moet er voor 

microkredieten nog wel veel geregeld worden.

Wie komen in aanmerking?

Waar moet een aanvraag aan voldoen?

Hoe gaan we de terugbetaling verzorgen? 

Samenwerking met en lokale bank?

Als Nederlanders een lening willen verstrek-

ken, hoe wordt deze dan omgezet naar een 

Sri Lankaanse? 

Hoe zit het met het valutarisico en de te 

betalen rente (commercieel of lager)?

Worden leningen terugbetaald naar Nederland 

of blijft het geld in Sri Lanka?

Kortom een hoop vragen, die nog beantwoord 

moeten worden. 

Fons Catau

Microkredieten bij het FHP
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Koersinformatie

In de maanden juli, augustus, september 

zijn/worden de volgende bedragen in Rupees 

aan uw adoptiegezin of -bejaarde uitbetaald:

Een adoptiegezin voor € 16,50 ontvangt 

een uitkering van Rps. 2.420,55.

Een adoptiebejaarde voor € 8,25 ontvangt 

een uitkering van Rps. 1.211,09.

Inzet van  
vrijwilligers

Om de doelstelling van het FHP - het richten 

op de allerarmsten in de Sri Lankaanse 

maatschappij ongeacht ras, geloof, sekse of 

politieke overtuiging en vooral op het verbete-

ren van de leefomstandigheden van mensen 

- te verwezenlijken, is de inzet van vrijwilligers 

van groot belang. Immers vrijwilligers hebben 

contacten op lokaal niveau en zijn persoonlijk 

en direct betrokken bij het FHP. En het gaat 

om enthousiaste mensen die de doelstelling 

van het FHP onderschrijven en zich hiervoor 

vrijwillig en zonder vergoeding willen inzetten.

Het FHP verstaat onder vrijwilligerswerk, werk 

dat in enig georganiseerd verband, onverplicht 

en onbetaald wordt verricht ten behoeve 

van de doelstelling van het FHP. Vrijwilligers 

kunnen lokaal werken en het FHP biedt hen 

ruimte voor eigen initiatief. De vrijwilliger 

(m/v) verricht vrijwilligerswerk op persoonlijke 

titel. Het uitvoerend bureau kan adviseren en 

ondersteunen.

Met betrekking tot activiteiten kan o.a. gedacht 

worden aan:

- werven van donateurs (b.v. familie, vrienden, 	

	 kennissen etc.) 

- het organiseren van activiteiten om geld in 	

	 te zamelen

- het organiseren van promotieactiviteiten

- het geven van presentaties op b.v. scholen, 	

	 verenigingen, etc.

- fondsen werven

Het FHP vindt het belangrijk om een persoon-

lijke band te hebben met de vrijwilligers die 

zich inzetten voor het FHP en staat open voor 

eigen initiatieven en ideeën. 

Een keer per jaar zal er een vrijwilligersdag 

worden georganiseerd. Hierbij willen we de 

vrijwilligers o.a. informeren over de laatste 

stand van zaken, plannen e.d. 

Het vrijwilligersbeleid is vastgesteld.

U kunt het bij het uitvoerend bureau opvragen 

(053 - 475 74 73, info@fhpholland.nl). 

Nogmaals, we kunnen uw hulp bij het  

verwezenlijken van onze doelstelling zeer 

goed gebruiken.

FHP website
Voor informatie en nieuws over het FHP 

kunt u ook onze website bekijken.

www.fhpholland.nl

Kalutera district – Panadura

Hier wordt momenteel gewerkt aan de bouw 

van 12 huizen. Op dit moment wordt er onder-

handeld met de plaatselijke autoriteit voor de 

bouw van nog eens 5 huizen.

Een nieuw project heeft zich aangediend, 

namelijk de bouw van 30 huizen in Kosgaha-

watte en omgeving. De plaatselijke autoriteit is 

gevraagd om hiervoor toestemming te verlenen. 

Galle district

In Dadalla worden 30 huizen gerealiseerd  

(5 blokken van 6 huizen). Het is de bedoeling 

dat er in Nugaduwa 46 huizen worden 

gebouwd. Op dit moment is men met het uit-

graven bezig. Aan de plaatselijke autoriteit van 

Unawatuna en omgeving is gevraagd om toe-

stemming voor de bouw van 10 tot 15 huizen. 

In Balapitiya is men op dit moment bezig met 

het uitgraven voor de bouw van 20 huizen
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In 1998 kwamen wij via via in contact met het 

Family Help Programme Holland-Sri Lanka. We 

besloten een gezin te adopteren. De gegevens 

en foto van een weduwe met drie kinderen, 

ontvingen we binnen een paar dagen. Het 

jaar daarop zijn we voor de eerste keer naar 

Sri Lanka gereisd en hebben we o.a. dit gezin 

bezocht. De oudste dochter kon wat Engelse 

woordjes en de moeder stimuleerde haar kin-

derendoor hun extra lessen te laten volgen. 

Het gezin woonde bij opa en oma en had 

met z’n drieën een heel klein kamertje, voor 

onze begrippen niet te accepteren. Terug in 

Nederland kwam het idee om aan die situatie 

wat te doen en hebben we het FHP gevraagd 

om een huisje voor hen te bouwen. In 2001 

was e.e.a. gerealiseerd en konden zij hun 

intrek nemen in hun eigen huis. Ze waren 

dolgelukkig. Voor de moeder en de oudste 

dochter werd ook nog een trapnaaimachine 

aangeschaft. Wat voor ons het meest  

opvallende is aan dit gezin, er werd nooit om 

iets gevraagd. Ze waren altijd blij met wat  

ze kregen. 

Bij een volgend bezoek aan Sri Lanka in 

2004 hebben we met eigen ogen kunnen 

zien dat het onderhoud van het huis prima 

is en dat er duidelijke vooruitgang was in 

de persoonlijke omstandigheden. Het gezin 

hangt sterk aan elkaar en ze doen heel veel 

samen. Iedere keer zie je vooruitgang en dat 

sterkt ons om door te gaan. Er is een hechte 

band ontstaan met dit gezin, wat uiteindelijk 

resulteerde in het feit dat we onlangs een 

uitnodiging voor het huwelijk van de oudste 

dochter ontvingen. Zo’n uitnodiging kun je 

niet afslaan en eind mei vertrokken we naar 

Sri Lanka. Zaterdags vond het huwelijk plaats 

in een evangelische kerk. Deze zat overvol, 

wat natuurlijk een kleurrijk geheel vormde.  

We verstonden niet veel van wat er gezegd 

werd maar de strekking was duidelijk.  

Als laatste vond de registratie plaats, waarbij 

ik, als getuige, mede mocht ondertekenen.  

Na de dienst nam het bruidspaar voor de kerk 

plaats waar iedereen hen kon feliciteren.

Koos Franken.
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Voorlichting over het FHP

Het FHP verzorgt graag een voorlichtingsmid-

dag of –avond voor u. Zo’n middag of avond 

bestaat uit een inleiding over Sri lanka, haar 

cultuur en bevolking, gevolgd door een film.

Deze film toont u prachtige beelden van  

Sri Lanka en geeft een goede indruk van de 

projecten die onze stichting er realiseert en  

de adopties die gesteund worden. Buiten  

een reiskostenvergoeding zijn aan deze 

voorlichting geen kosten verbonden. Wanneer 

u hiervoor belangstelling heeft kunt u contact 

opnemen met Jacqueline Blokhuis:

Telefoon: 053 – 475 74 73, info@fhpholland.nl

Nieuwsbrief
Vier keer per jaar verschijnt onze nieuwsbrief, 

met als doel u als donateur te informeren over 

de activiteiten van het Family Help Programme.

Mocht u het toezenden hiervan niet op prijs 

stellen laat u ons dit dan even weten.

(telefoon: 053 – 4757473 of per mail:

info@fhpholland.nl).

Bestuur van het FHP

Dhr. H. Twigt, voorzitter
(directeur Dutchpack International)

Dhr. W.C. Roke, secretaris
(data security officer)

Dhr. J. Immink, penningmeester
(adviseur zorg)

Dhr. J.K. Klooster, bestuurslid
(OG-adviseur)

Uw contactpersoon voor het FHP:
Jacqueline Blokhuis

Jacqueline Blokhuis

Bezoekadres:
Weth. Beversstr. 175
7543 BK
Enschede

Postadres:
Postbus 248
7500 AE
Enschede

FHP Holland - Sri Lanka

Project Silvia

Dit project, de bouw van een kleuterschool 

in het dorpje Janahithagama, is bijna gereed. 

Binnenkort kunnen de kleintjes uit dit dorp 

hier kleuteronderwijs volgen. De oudere  

kinderen kunnen hier ’s middags hun huis-

werk maken en extra lessen volgen.

Het verzoek, gedaan door de plaatselijke 

bevolking aan het FHP voor een schooltje 

met bibliotheekfaciliteit, is ingewilligd en 

daarmee is een grote wens uitgekomen.

t:  053 475 74 73
f : 053 475 74 77
e: info@fhpholland.nl
i: www.fhpholland.nl

Giro: 55.83.116
Bank: 49.61.89.905
ABN AMRO Enschede

Pamunugama
t+f: 0094 11 22 36 779
‘Welkom Dorp’:
t: 0094 31 22 99 785

FHP Sri Lanka Gedrukt in Sri Lanka door:

Kerstgeschenk 
of…

De feestdagen staan nog niet voor de deur, 

maar toch zijn veel bedrijven alweer druk 

bezig met het zoeken naar een passend 

geschenk voor personeel en relaties.

Wij kunnen en willen u graag hierbij helpen. 

U zou er voor kunnen kiezen om dit jaar uw 

geld te besteden aan een bijzonder project, 

ons project: Family Help Programme  

Holland-Sri Lanka.

U kunt uw geschenk overmaken naar 

Postbanknummer 55.83.116.

t.n.v. Family Help Programme.

Kleuterschool 
Polgahahena

Zoals in de vorige nieuwsbrief vermeld is er 

onlangs gestart met de bouw van een kleu-

terschool in Polgahahena. Het betreft hier een 

schooltje waar ongeveer 50 kinderen in de 

leeftijd van 3 tot 6 jaar onderwijs kunnen  

volgen. De totale kosten van de bouw 

bedragen € 9.700. Inmiddels is het volledige 

bedrag binnen. De eerste steenlegging is eind 

mei gebeurd en een van onze donateurs, op 

dat moment aanwezig op Sri Lanka, mocht 

deze handeling verrichten. Hij schrijft hierover 

het volgende: “De priester die de aanvraag 

destijds had ingediend begon de ceremonie 

met het uitspreken van een gebed en vervolgens 

met het zingen van een lied samen met 

de aanwezige ouders en kinderen. Daarna 

werd de plaats, waar de steen moest komen 

te liggen, gezegend en bewierookt. Op dat 

moment was het zwaar bewolkt, maar gelukkig 

is het droog gebleven. Daarna werd er een 

aantal toespraakjes gehouden en namens de 

school van onze kleindochter, Anna, mocht ik 

een Singalese bijbel aanbieden. Een aantal 

van de werklui stonden een beetje vanaf de 

zijkant toe te kijken. Ik had het idee dat ze niet 

konden afwachten totdat de ceremonie voorbij 

was en zij weer verder met hun werk konden 

gaan. Een heel goed teken dus. In het najaar 

zal de bouw voltooid zijn en zal de school 

officieel in gebruik worden genomen.”




